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Lokalforening Vasterbotten

Verksamhetsberattelse 2022

Styrelsemoten
Foreningen hade under aret 4 styrelsemoéten samtliga via Zoom.
Medlemsaktiviteter

Foreningen bjod in till 2 fysiska traffar pa IKEA Restaurangen i Umea vilka endast styrelsen
dok upp pa.

Vi kérde ett par online traffar med, vilket knappt nagon utover styrelsen deltog i.

Vi hade dven ett Webbinarium via Zoom om FODMAP som heller inte manga dok upp pa.
Som syns ovan sa har vi i alla fall férsokt ha en verksamhet men da samtliga i styrelsen har
nagon form av EDS/HSD sa blir ju orken lidande vilket gor att vi inte alltid orkar med att
ordna fler traffar.

Vi i styrelsen som har suttit under 2022 skulle vilja ordna mycket mer aktiviteter for vara
medlemmar. Men da medlemmarna ar valdigt utspridda och att det ar fa som visat intresse
att delta via Zoom, sa har vi inte haft ndgon uppmuntran att ordna nagot.
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