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Paverkan for starkt funktionsratt

Rattigheterna ar vara! ar ett
funktionsrattsprojekt. Vi vill visa hur
livet ar for dom av oss som lever med
en funktionsnedsattning/normbrytande
funktionalitet i Vasterbotten.

Vi vill ocksa visa hur ett jamlikt
Vasterbotten skulle kunna se ut om vi
fick samma majligheter som alla andra.

Om du tittar pa baksidan av broschyren
hittar du en lista som forklarar de
begrepp vi anvander.
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Varfor projektet behovs

Stodet till dom av oss med funktionsnedsattning
har blivit samre.

Manga saknar den hjalp som behoévs i vardagen.

Andra saknar tillgang till en bra bostad, en
utbildning eller ett jobb.

Vi har ocksa mindre makt att bestamma over
vara liv. Fattigdomen 6kar.

Vi ser ocksa att diskrimineringen mot
personer som lever med funktionsnedsattning
Okar i Vasterbotten.

Detta ar ett problem som inte ser ut att bli battre
om vi inte gbr nagot at det tillsammans.



Vi samlar in berattelser

Vi samlar in berattelser, tankar och asikter
om hur livet ar for dom av oss som lever
med funktionsnedsattning/normbrytande
funktionalitet.

Din berattelse ar mycket viktig for att vi ska
kunna arbeta for ett mer jamlikt Vasterbotten!

De insamlade berattelserna visas upp pa
flera satt:

Vissa berattelser kommer visas upp i en
utstallning pa Vasterbottens museum.

Nagra berattelser kommer anvandas for
samtal i en Tankesmedja for funktionsratt.
Tankesmedijan arbetar for alla manniskors
lika varde. Genom berattelserna kan
Tankesmedjan ta fram forslag och
I6sningar pa olika jamlikhetsproblem som
ror funktionsratt.

Berattelserna vi far in kan aven anvandas
i sociala medier och nyhetsartiklar. Vi kan
aven visa upp berattelser nar vi pratar
med politiker eller andra som bestammer
i Vasterbotten.



Du bestammer over din berattelse

Vi vill vara sa respektfulla vi kan i vart arbete
med att samla in berattelser.

Hur just din berattelse ska anvandas i
projektet bestammer du darfor sjalv nar du
lamnar in din berattelse till oss.

Du har alltid ratt att andra dig eller ta tillbaka
din berattelse om du inte langre vill att vi
anvander den i projektets arbete.

Du har ocksa ratt att vara anonym, dvs att inte
ta med ditt namn till berattelsen, om du vill.









Dela din
berittelse)

Hur gar insamlingen till?

Vi samlar in berattelser. Ga in pa var
hemsida dar du kan lasa mer och komma i
kontakt. Du kan aven skicka in en ljudfil eller
videoinspelning.

Vi samlar ocksa in berattelser, tankar och
asikter genom intervjuer.

Om du vill beratta lite mer om din vardag
kan vi traffa dig for att géra en intervju som
tar ca 30—60 minuter.

Exempel pa vad du kan beratta om
eller skriva om:

Hur ser vardagen ut for dig som lever med
funktionsnedsattning? Beratta om det ar
nagot som hindrar dig i ditt liv.

Vad har du for drommar och forhoppningar
om framtiden for dig i Vasterbotten? Hur
skulle din vardag se ut om du det inte fanns
nagra hinder?






Vill du bidra med en berattelse?

Ga in pa var hemsida for att komma i kontakt och
ldamna in dina tankar och asikter.

https://rattighetscentrumvasterbotten.se/
rattigheterna-ar-vara/

Eller scanna QR-koden nedan med din telefon
for att hitta dit direkt:

B

Emma Moller
. Projektledare
| emma.moller@sensus.se

| Clara Hoglund
¥ Metodutvecklare
clara.hoglund@sensus.se

Camilla Bjornehall
' Verksamhetsutvecklare, Tankesmedjan
camilla.bjornehall@funktionsrattvasterbotten.se



https://rattighetscentrumvasterbotten.se/rattigheterna-ar-vara/
https://rattighetscentrumvasterbotten.se/rattigheterna-ar-vara/

Om projektet

Projektet drivs av Rattighetscentrum Vasterbotten
i nara samverkan med Funktionsratt Vasterbotten
och Vasterbottens museum.

Projektet finansieras av Allmanna Arvsfonden.

Las mer om projektet pa var hemsida:
www.rattighetscentrumvasterbotten.se

Begrepp vi anvander

Funktionsratt

Handlar om att det ar en mansklig rattighet att fungera i
samhallet. | enighet med FN:s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning.

Funktionsnedsattning

En funktionsnedsattning ar en nedsattning av fysisk, psykisk
eller intellektuell funktionsférmaga. En funktionsnedsattning
kan vara olika grad och paverka livet olika mycket.

Funktionsvariation

Beskriver att alla manniskor har olika satt att fungera.
Alla manniskor har funktionsvariationer i mindre eller
storre utstrackning.

Normbrytande funktionalitet
Anvands for att fokusera pa att alla kroppar fungerar, aven
om andra fungerar annorlunda jamforelse med normen.
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